
Sozialverband Deutschland 
Landesverband Schleswig-Holstein

Digitalisierung heißt 
alle mitzunehmen

Wir suchen „Digitale Gesandte“ in
Kiel und Dithmarschen



Digitalisierung so  
gestalten, dass niemand 
zurückbleibt

Ihre Ansprechpersonen 
in den Regionen 
Kiel und Dithmarschen:

Projektkoordinator 
Region Dithmarschen: 
Arndt Hauerken 
0170 82 33 47 1 
digitale-gesandte@sovd-sh.de

Mit unserem Projekt „Digitale Gesandte“ vermit-
teln wir digitale Schlüsselkompetenzen und ver-
setzen ältere Menschen in die Lage, am digitalen 
Wandel teilzuhaben.  
 
Denn die fortschreitende Digitalisierung droht 
viele abzuhängen. Zwar verfügt mittlerweile die 
überwiegende Mehrheit der Menschen über ein 
Smartphone, die verschiedenen Funktionen der 
Geräte stellen aber häufig eine Überforderung 
dar. 
 
Gleichzeitig wird von allen Seiten der gesell-
schaftliche Druck erhöht, digitale Angebote 
wahrzunehmen. Ein Deutschlandticket oder eine 
Bahncard gibt es nur noch in der App, Behörden 
werden voraussichtlich in naher Zukunft viele 
Bürgerleistungen grundsätzlich digital anbieten. 
 
Bei vielen, die nicht über die entsprechenden 
Kenntnisse verfügen und ihr Smartphone vor 
allem als Telefon nutzen, sorgt das für Ängste 
und das Gefühl, ausgeschlossen zu sein. 
 
Hier setzt unser Projekt „Digitale Gesandte“ an 
und trägt damit zur digitalen Daseinsvorsorge 
bei.

Modellregion  
Kiel

Modellregion 
Dithmarschen

Wir freuen uns auf Sie! Informationen finden 
Sie unter www.sovd-sh.de/digitale-gesandte

Sie sind im besten Alter? Sie verfügen über gute 
Kenntnisse in der Nutzung von Smartphones 
und PCs,  wohnen in Kiel oder Dithmarschen und 
haben Lust, Ihr Wissen mit anderen zu teilen? 
Dann lassen Sie sich zum/zur „Digitalen Gesand-
ten“ ausbilden! 
 
Ab Herbst 2025 bildet der SoVD in den Modell-
regionen Kiel und Dithmarschen 15 Menschen 
aus, die dann ab dem Jahr 2026 ehrenamtlich 
ältere Menschen bei der Nutzung von Smart-
phones und digitalen Endgeräten unterstützen. 
In Einzelkursen im häuslichen Umfeld und 
in Gruppenschulungen teilen Sie ihr Wissen, 
ermöglichen gesellschaftliche Teilhabe und 
bauen Ängste im Umgang mit Technik ab. 
 
Die Tätigkeit der „Digitalen Gesandten“ erfolgt 
ehrenamtlich und wird entsprechend vergütet. 
Als Teilnehmer*in erhalten Sie eine fundierte 
Qualifizierung.  
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Anmelden 
können Sie sich über die Ansprechperson in  
Ihrer Region.

Machen Sie mit!
Projektkoordinatorin 
Region Kiel: 
Daniela Herzberg 
0170 43 49 05 4 
digitale-gesandte@sovd-sh.de



Gemeinsam online, damit
niemand allein bleibt

Das Projekt „Digitale Gesandte“ des SoVD 
Schleswig-Holstein 
 
Für mehr soziale Teilhabe und ein starkes 
Ehrenamt machen wir ältere Menschen fit  
für die Digitalisierung.  
 
Hierzu werden in den Modellregionen Kiel und 
Dithmarschen bis Ende 2025 technikinteressierte 
Menschen zu „Digitalen Gesandten“ ausgebildet.  
 
Sie unterstützen andere – zu Hause oder in klei-
nen Gruppen – beim Umgang mit Smartphone, 
Tablet oder Computer.  
 
Das Ziel des Projektes: Digitale Teilhabe für 
alle – einfach und praktisch auf Augenhöhe!

Sozialverband Deutschland 
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Schulungstermine für die Region 
Kiel und Dithmarschen finden Sie unter 
www.sovd-sh.de/digitale-gesandte

 


